Nounours a I’hopital :
les enfants rassures

L'hdpital pour
nounours s'est
installé durant
deux jours

a l'amicale Jamin.
L'occasion pour
les enfants de

se réconcilier avec
le milieu médical.

N nounours, il a

({ trés mal au ventre

depuis six jours ! »

Charles a cinq ans. Clest

aujourd’hui la premiére consul-

tation de son ours prénommé

« Ninin-in » a I'hopital des nou-

nours, installé pour deux jours
4 I'amicale Jamin.

Aux cGtés de ses camarades
de la maternelle Carteret, il est
venu découvrir les méandres
du milieu médical, recevoir les
conseils avertis des étudiants
en médecine, pharmacie et
odontologie... pour ressortir
rassuré avec un ours en pleine
santé !

« L'hdpital des nounours est
une opération nationale arrivée
d’Allemagne il y a deux ans par le
biais d’une fédération d'associa-
tions, explique Marie Camus,
I'une des organisatrices, en 3°
année de médecine. Cette année,
une soixantaine d'étudiants ont
répondu présent a notre appel.
Nous accueillerons 210 enfants
et autant de nounours ! »

Le but de cette opération ori-

W~

W

L'étudiante en odontologie explique a Charles I'hygiéne dentaire pour « Ninin-in ».

ginale est a double sens : il s'agit
dans un premier temps de fami-
liariser les enfants au systéme
de santé — et ainsi faire régres-
ser le « syndrome de la blouse
blanche » — mais aussi de per-
mettre aux étudiants d'aborder
plus sereinement les relations de
soins avec les enfants.

« En stage, lors des consulta-
tions, on est a peu prés aussi
stressé qu'eux ! » confie Marie
Camus. « L'hdpital des nounours
nous permet d'avoir avec l'enfant
un contact qu’on n'a pas forcé-

ment en temps normal », ajoute
Julie, étudiante en pharmacie,
qui chaperonne le petit Charles
et son ours dans son parcours &
I'hapital.

Bloc opératoire

Charles qu'on retrouve, « Ni-
nin-in » sous le bras, a la sortie
de la salle d'attente. C'est parti
pour la tournée des services.
Aprés avoir enregistré l'ours a
I'accueil, voila Charles en pos-
session de son carnet de santé,
de la fiche de liaison et méme

de sa carte vitale ! « Ce pdle nous
permet de leur expliquer l'intérét
du dossier médical dans le sys-
téme er de les mertre en
confiance », précise Marie.

Puis passage chez le méde-
cin pour « expliquer et montrer
sur le nounours les gestes habi-

tuels, comme la prise de tension
ou l'écoute du cceur au stétho-
scope ». Le diagnostic étant éta-
bli — le pauvre « Ninin-in » souf-
fre d'une gastro-entérite —, la
peluche est orientée vers le ser-
vice de radiologie ou le bloc
opératoire, ou les étudiants sont
en pleine opération d'une her-
nie sur Sébastien, le nounours
de Benjamin.

Direction la pharmacie si son
état requiert un traitement. Les
étudiants ont pensé 3 tout,
méme aux fausses gélules vi-
des, fabriquées par le labora-
toire de la faculté de pharmacie.
« On explique aux enfants que les
médicaments ne sont pas des
bonbons », souligne I'étudiante.
Enfin, passage obligé chez le
dentiste. L'occasion de rappe-
ler & « Ninin-in » comment bien
se brosser les dents !

Tous réunis dans la salle d'at-
tente i la fin du parcours, les
enfants, leur nounours soigné
dans les bras et leur sachet de
faux médicaments a la main,
avaient I'air ravi !

C'est sar, ils garderont long-
temps en mémoire cette belle
aventure et aborderont désor-
mais avec moins d'anxiété la
visite chez le médecin.

Marion Dardard
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